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con linnovazione

Rinascimento: una parola che fa pensare a una nuova
nascita, a qualcosa che scoppia e prende vita.

Nel passato, fu un Momento incredibile in cui artisti e
scienziati collaboravano per vedere sé stessi e il mondo
sotto una luce completamente diversa. Ora, in questo
nostro tempo di grandi cambiamenti, vediamo qualcosa
di simile accadere nel campo della bellezza.

ligenza artificiale, con la sua capacita di fare cose che noi
non potremmo mai realizzare. Molte estetiste si chiedono
giustamente: UAl ci portera via il lavoro? La mia risposta e
semplice: no, non credo che lo fara.

]

L'Al € uno strumento come tanti, puo essere usata in tanti
modi diversi. Il pericolo & se la vediamo come un sostituto
dell'essere umano rischiamo di perdere il contatto con la

Questo Rinascimento lo voglio identificare nostra umanita. Ma se UAl viene integrata con sensibilita e
come una forte unione tra il tocco umano, consapevolezza, puo diventare uno strumento incredibile.
sempre unico e pieno di emozioni, e lintel- Puo aiutare l'estetista a fare meglio il suo lavoro: a leggere
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il volto di una persona, ad ascoltare i suoi bisogni at-
traverso la pelle, a capire cosa realmente desidera.
Insomma, Al puo diventare un alleato, non un sosti-
tuto. Quando si usa con cura, puo fare la differenza,
amplificando le capacita dell'estetista nel compren-
dere e soddisfare i bisogni profondi delle persone.
Le tecnologie moderne offrono un‘analisi dettagliata
della pelle in tempo reale, cio che consente di per-
sonalizzare i trattamenti per ogni individuo. Inoltre,
si possono tracciare facilmente i risultati e utilizzare
i dati biometrici per comprendere meglio le esigenze
di ognipersona.

Tuttavia, c'¢ una differenza fondamentale tra cio
che puo fare un programma e cio che solo un essere
umano puo fare. Un computer puo analizzare i dati
della tua pelle, ma non puo capire veramente cio
che provi. L'aspetto interessante & che siamo arrivati
a un punto in cui macchine e umani devono lavora-
re insieme: un lato si concentra sui dati, l'altro sulle
emozioni.

Proprio da questa combinazione nasce la novita nel
campo dell'estetica. E la connessione tra le informa-
zioni tecniche e le vere emozioni umane a rendere
possibile quel qualcosa in piu che cerchiamo quando
vogliamo migliorare il nostro aspetto.

L'intelligenza artificiale rileva
solo una parte della realtd, ma
lelemento umano e essenziale
per completare il quadro

della bellezza e dell'equilibrio
personale.

Quando parliamo di intelligenza artificiale, non in-
tendiamo dire che sia qualcosa di falso o contraffat-
to. E semplicemente un tipo di intelligenza diverso
da quella umana, che puo essere addestrata per la-
vorare insieme a noi. Ecco perché molti parlano oggi
diintelligenza aumentata. L'obiettivo non e sostituire
l'estetista, ma piuttosto trovare modi per migliorare
le sue capacita, quindi ampliarle e renderle piu effi-
caci. Ilmodo in cuiviviamo l'esperienza in cabina sta
cambiando.
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Oggi, le donne non cercano solo dei trattamenti ef-
ficaci, ma vogliono davvero sentire che qualcuno si
prende cura di loro. Desiderano un'attenzione per-
sonalizzata, qualcuno che le ascolti e le faccia sen-
tire veramente connesse. Ecco perché le estetiste di
0ggi devono essere qualcosa in piu. Deve diventare
una sorta di "compagna nel viaggio sensoriale ed
emozionale"”, capace di unire la bellezza del tocco
umano con l'innovazione, essere empatiche quando
c'e bisogno e precisi nei gesti, senza dimenticare la
delicatezza e la passione peril proprio lavoro.

[Lfuturo non sara caratterizzato solamente da tecno-
logie complesse, ma anche da una forte componen-
te umana. La vera trasformazione non verra dagli
strumenti piu avanzati, bensi dalle persone in grado
di unire conoscenze scientifiche approfondite con
una solida presenza e una grande sensibilita verso
l'aspetto estetico.

Queste professioniste sapranno fondere queste
componentiin modo semplice, senza troppe compli-
cazioni, offrendo un contributo unico. Una macchina
potrebbe notare una macchia sulla pelle, ma solo
una personain carne e 0ssa puo capire cosa significa
davvero per chi la porta. Lessere umano € in grado
di afferrare le sfumature che non vengono espresse
a parole, creando uno spazio di fiducia dove il tratta-
mento estetico diventa qualcosa di pit profondo: un
atto di cura, un ascolto attento, un‘opportunita per
rinascere.
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